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VOOR EN DOOR BEWONERS VAN BUURT ZEVEN

Jaarverslag 2015 van StadsdorpBuurt7 Cooperatief U.A.
StadsdorpBuurt 7 werd opgericht op 27 juni 2013.
Na oprichtingsbijeenkomsten in 2012 en 2013, waarin vooral gediscussieerd werd over de

rol van het Stadsdorp, kwamen in 2014, naast deze discussies, de activiteiten op gang. In
2015 werden deze gecontinueerd.

Bijeenkomsten
Op 12 maart was de eerste bijeenkomst in het nieuwe jaar met als thema Bouwen aan
Buurtnetwerken. Belangstellende Stadsdorpers kwamen luisteren naar en praten over “hoe
we het voor elkaar krijgen om elkaar te gaan helpen”. Ook werd gediscussieerd over het
verschil tussen formele en informele zorg. Een onderwerp dat later in het jaar nog terug
zou komen.

#® Op 4 juni werd tijdens de volgende bijeenkomst in de
{ Westerkerk met elkaar gepraat over hoe we het in de buurt
(| en binnen het Stadsdorp zouden willen zien als wij het “voor
het zeggen zouden hebben”. En ook, wie wil ons helpen dit
doel te verwezenlijken? Het onderwerp was De volgende

s stap.

De derde bijeenkomst was op 22 oktober. Via korte inleidingen, gevolgd door een
paneldiscussie werd het thema Vooruitziend wonen besproken. Van mensen wordt
tegenwoordig verlangd dat zij zo lang mogelijk prettig en veilig, zelfstandig, thuis blijven
wonen. Gegeven daarbij is dat na het 75ste levensjaar de zorgvraag zeer snel toeneemt, de
gemeente zelf geen woningen heeft, wel woningen kan aanpassen en ook vergunningen
kan afgeven voor nieuwbouw voor ouderen maar dat nieuwbouw alleen mogelijk is buiten
het centrum van Amsterdam. Zie daar het probleem waar ouderen in het Centrum mee
kunnen komen te zitten. Naar aanleiding van deze bijeenkomsten is er inmiddels een
Werkgroep Wonen en een Werkgroep Zorg gestart, waar over deze onderwerpen wordt
gepraat.

Tijdens deze bijeenkomsten werd ook aan ontspanning gedaan: er was fluitmuziek
door Fréderique Chauvet, het Amsterdams Cello Duo, Ascon van der Westen &
Mariétte Gort speelden prachtige cellomuziek en Guy Sonnen liet de aanwezigen
bewegen en kennismaken met de Laban methode.

Deze bijeenkomsten werden allemaal georganiseerd door de Thuis in de Buurt groep: een
zevental zeer actieve Stadsdorpers die regelmatig bij elkaar komen om de activiteiten te
bedenken, de voorbereidingen te treffen en de activiteiten zelf tot een goed einde te
brengen. Wij zijn hen veel dank verschuldigd.

PoBuurt?

s Om bovenstaande activiteiten in de buurt kenbaar te maken, werden posters en
veoruiziena wonen | Flyers gemaakt, werden de activiteiten op de website gezet en kregen mensen
zaaen s | Vi @-mail een uitnodiging. Benadrukt werd steeds dat iedereen buurman,

buurvrouw of andere buurtgenoten kon meenemen. De codrdinatie en het
rondbrengen van de posters wordt door een van onze vrijwilligers gedaan.
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Groepen
Eind december waren de volgende groepen actief.

e Wij bewegen ‘
De eerste inzet is om te gaan wandelen. Ongeveer 1x per maand wordt een kortere of
langere wandeling gemaakt met een groeiend aantal Stadsdorpers. De lijst telt momenteel
19 mensen die in een wisselende groep met elkaar op stap gaan.

e De Cultuurburen
Ook deze groep gaat regelmatig op stap, maar dan de schouwburg of het theater in. In
wisselende samenstelling gaan 12 mensen naar iets moois kijken. Muziek blijft tot op
heden hierbij een beetje onderbelicht.

e Klaverjassen
De klaverjassers gaan iedere maandag met gemiddeld 4 en maximaal 5 mensen hun rustige

gang.

e De Leeskring

De Leeskring praat om de zes weken over een boek dat in de
buurt speelt. Met een maximum van acht lezers is de Leeskring
momenteel vol en er wordt gelobbyd voor een tweede Leeskring
die zich wil richten op nieuwe literatuur en debutanten.

e De Eetgroep
Het “eten bij iemand thuis” is een zachte dood gestorven. Maar het met elkaar uit eten gaan
is een populaire groep geworden. Er zijn al heel wat lokale restaurantjes bezocht en op
deze manier leer je veel over je buurt. De groep bestaat uit 20 mensen, maar die gaan niet
allemaal tegelijk uit eten!

e Werkgroepen Wonen en Zorg
In november en december werden Stadsdorpers opgeroepen mee te doen aan de oprichting
van twee werkgroepen, nl. over “Zorg” en over “Wonen”. In januari zal de eerste
(gezamenlijke) bijeenkomst plaatsvinden.

De maandelijkse borrel

Werd de maandelijkse borrel tot oktober nog in Wannemakers gehouden, in die maand
sloot Wannemakers ook zijn deuren en moest er uitgekeken worden naar een nieuwe
locatie. Die werd gevonden in Maximiliaan, onderdeel van Die Port van Cleve. De
verandering van locatie heeft tot zeer levendige en drukke bijeenkomsten geleid. De borrel
wordt iedere laatste maandag van de maand van 17.00-19.00 uur gehouden. Daarnaast is er
de mogelijkheid om tegen een gereduceerd tarief bij Die Port van Cleve te eten.

De maandelijkse koffie-inloop

Tijdens de zomermaanden ging het Stadsdorp bij de Westerkerk op de koffie. In de
maanden juli en augustus werd in de grote zaal van het Prinsenhuis een wekelijkse koffie-
inloop gehouden voor de buurtbewoners die niet op vakantie gingen. Gemiddeld zo’n 10
mensen kwamen bij elkaar om onder het genot van een kop koffie over de meest
uiteenlopende onderwerpen te praten.

In december werd besloten de koffie-inloop voort te zetten in de opkamer van Café
Hegeraad op de Noordermarkt. Van half 11 — 12.00 uur komt een wisselend aantal mensen
op de tweede donderdag van de maand bij elkaar om bij te praten over de buurt en/of
plannen te smeden voor het Stadsdorp.



Het valt niet mee om mensen actief betrokken te maken en te houden en vooral om de
mensen te treffen die voordeel zouden kunnen hebben van het bestaan van een Stadsdorp.
Mensen zijn bescheiden en willen anderen niet lastig vallen met hun problemen. Maar hoe
weet je dit? Het is en blijft een uitdaging! Ook voor werkgroepen om nieuwe mensen erbij
te halen. In de Nieuwsbrief worden de activiteiten genoemd en gekoppeld aan een oproep
om te reageren via de Stadsdorp e-mail of het Stadsdorp telefoonnummer.

Website

De website is een bron van informatie met betrekking tot het Stadsdorp, maar is niet erg
aantrekkelijk. We zijn al een tijdje op zoek naar iemand die de website mooier en
interactiever kan maken. We hebben dan ook gelijk een nieuwe webmaster nodig: iemand
die de website kan bijhouden.

Het webadres van StadsdorpBuurt7 is www.stadsdorpbuurt?.nl.

Nieuwsbrief

Als aanvulling op de website werd in 2014 begonnen met het regelmatig versturen van een
Nieuwsbrief naar (toen nog) leden en belangstellenden uit de buurt. Tegenwoordig gaat de
Nieuwsbrief naar 186 belangstellenden. De lijst is groeiende en voortdurend in beweging.

De Nieuwsbrief wordt voor mensen zonder internet, op papier afgedrukt en bij hen in de
brievenbus gestopt. In de Nieuwsbrief wordt iedereen op de hoogte gebracht van lopende
activiteiten, worden mensen gestimuleerd om hulp te vragen en te geven en worden
onderwerpen aangesneden die wellicht voor bewoners van Buurt 7 interessant zijn. De
Nieuwsbrief is inmiddels het voornaamste communicatiemiddel geworden. U kunt ze ook
op de website vinden. Eind december werd nummer 19 verstuurd.

De Torensluis

Al langere tijd is het StadsdorpBuurt7 op zoek naar een ruimte waar ze bijeenkomsten kan
houden, maar ook de maandelijkse koffie-inloop en misschien zelfs de maandelijkse
borrel. Een huiskamer annex activiteiten-, annex lezingenruimte. Bij Stadsdeel Centrum
was al eens geinformeerd naar mogelijkheden. Buurt 7 heeft geen Huis van de Buurt en dat
voelt als een gemis. Wat zou het mooi zijn om een ruimte te hebben waar je elkaar
regelmatig tegen kunt komen en de activiteiten van het Stadsdorp kunt uitbreiden. In
september 2015 werd de al jaren leegstaande ruimtes onder de Torensluis gekraakt door
het Spinhuis Collectief met de bedoeling er een nieuw academisch café van te maken.
Eerder heeft ook het Brug9buurt Collectief zich sterk gemaakt voor het openstellen van de
Torensluisruimten voor bewoners en ondernemers uit de buurt, waarbij StadsdorpBuurt7
zich heeft aangesloten. Deze ontwikkelingen hebben geleid tot besprekingen tussen
vertegenwoordigers van genoemde groeperingen en de voorzitter van stadsdeel Centrum,
de huidige eigenaar van de brug, onder leiding van de secretaris van de VVAB. Het doel is
om tot een duurzaam concept te komen voor de in de Torensluis te programmeren
(vernieuwende) activiteiten, de oprichting van een daarbij passende organisatie en het
sluiten van een bruikleenovereenkomst met de gemeente Amsterdam, stadsdeel Centrum.
Er wordt regelmatig overlegd over de te volgen koers, over doelen en regels. Stadsdeel
Centrum moet nog met een passend voorstel komen voor het “gebruiksklaar” maken van
de monumentale ruimtes onder de Torensluis: er moeten toiletten komen, verwarming,
verlichting, en er zijn lekkages. Maar de onderhandelaars namens het Stadsdorp zijn
hoopvol gestemd.

Zolang de Torensluis niet beschikbaar is als locatie voor het Stadsdorp, struint de
werkgroep “Locatie” de buurt af op zoek naar een geschikt onderkomen voor kleine en
grotere activiteiten.



Contacten met andere Stadsdorpen

Er zijn momenteel 23 Stadsdorpen in Amsterdam in meer of mindere mate actief. Er is ook
een overkoepelend orgaan Platform Stadsdorpen Amsterdam
(http://www.stadsdorpenamsterdam.nl/) waarop alle Stadsdorpen met hun eigen website
genoemd worden. Tevens wordt er gewerkt aan een gedeelte waarin informatie die alle
stadsdorpen aangaat of verder kan helpen, systematisch geordend wordt verzameld. Het
Platform organiseert bijeenkomsten over onderwerpen die van gezamenlijk belang zijn
voor de Stadsdorpen. Tevens worden op regelmatige basis borrels of lunches georganiseerd
waar met andere contactpersonen van Stadsdorpen gepraat kan worden over ervaringen en
de “do’s en dont’s” van een Stadsdorp. Op de meeste bijeenkomsten zijn mensen van de
Thuis in de Buurt groep aanwezig.

Contacten met andere organisaties

Stadsdelen, wethouders, afstuderende studenten, maatschappelijke organisaties en
zorgaanbieders, zowel als organisatie als ook individueel, blijken de Stadsdorpen al rap te
kunnen vinden. Verzoeken om gesprekken, het invullen van enquétes en het aankondigen
van symposia of voordrachten komen regelmatig via het e-mailadres van het Stadsdorp
binnen. Soms zijn deze berichten, in het kort, terug te vinden in de Nieuwsbrief, meestal
vergezeld door een websiteadres waardoor altijd meer informatie opgezocht kan worden.
Soms wordt er ook contact opgenomen met een organisatie om meer te weten te komen
over opzet en doel.

Een lijst van deze organisaties werd als bijlage bij Nieuwsbrief 13 opgenomen.

Bestuur

In 2015 bestond het bestuur uit 4 personen. Er is nog steeds een vacature voor een
voorzitter. Er zitten nu twee bestuursleden in de Thuis in de Buurt groep, waardoor er een
goede relatie is ontstaan tussen deze groep en het bestuur. In december werd een
gezamenlijke bijeenkomst gehouden waarin werd gesproken over verdeling van taken, wie
er beslist over het aangaan van contacten met bijvoorbeeld zorgorganisaties, etc.
Afgesproken is om ook in 2016 weer bij elkaar te komen om over beleid en de voortgang
van StadsdorpBuurt? te praten.

Het bestuur heeft nog geen stappen ondernomen om van de codperatieve vereniging een
“gewone” vereniging te maken. De aangifte voor de vennootschapsbelasting werd dit jaar
verzorgd door Gerolf Slot, een buurtbewoner. We zijn hem zeer erkentelijk hiervoor. De
urgentie om de omzetting te regelen is hierdoor wat minder geworden.

Dank

Het bestuur hecht er aan om ook via dit jaarverslag alle vrijwilligers te bedanken
die in 2015 actief hebben meegedaan aan de verdere totstandkoming en
uitbreiding van StadsdorpBuurt7. Zonder hen hadden alle bovengenoemde
activiteiten niet kunnen plaatsvinden.

Ook willen we graag onze sponsoren bedanken. De Westerkerk hielp en f{fﬁa ”"s T
helpt ons met de benodigde ruimte om bij elkaar te komen, zonder daar o :
kosten voor te berekenen.

De Ware Jacob heeft het Stadsdorp ook in 2015 van gratis wijn
voorzien tijdens de borrel na de activiteiten in de Westerkerk, terwijl
Albert Heijn ons frisdrank en knabbeltjes is gaan schenken.

Voor deze diensten zijn we hen zeer erkentelijk.




Oproep

Er zijn mensen nodig om het Stadsdorp echt bij de buurtbewoners bekend te krijgen en om
mee te denken over de totstandkoming van ‘nabuurschap’. Het bestuur roept daarom
mensen op zich aan te melden om hieraan mee te doen, als bestuurslid of als “gewone
meedenker”. Dat kan via contact@stadsdorpbuurt7.nl. Het ontstaan en in stand houden van
sociale cohesie in een buurt is hard werk en kan alleen maar slagen als iedereen hier in zijn
dagelijkse leven aan mee doet. Het moet een levendige boel worden in StadsdorpBuurt?.



